Aldersindelning (klasser), simsitt och distanser
Pojkar & flickor fodda

2008 o senare (10 ar & yngre)
2006-2007 ( 11-12 ar)
2004-2005 ( 13-14 ar)
2002-2003 ( 15-16 ar)

2001 och tidigare (17 ar & aldre)

> o O om

Simmarna seedas efter anmalningstid oavsett alder, men skiljs at i resultatlistan enligt
aldersindelning.

Grenordning

Pass 1
1 50m Brost Flickor A-E
2 50m Brost Pojkar A-E
3 100m Fritt Flickor A-E
4 100m Fritt Pojkar A-E
5 50m Fjaril Flickor A-E
6 50m Fjaril Pojkar A-E
7 200m Fritt Flickor A-E
8 200m Fritt Pojkar A-E
Pass 2
9 50m Rygg Flickor A-E
10 50m Rygg Pojkar A-E
11 200m Medley Flickor A-E
12 200m Medley Pojkar A-E
13 50m  Fritt Flickor A-E
14 50m Fritt Pojkar A-E

15 4x50m  Fritt (Abergs Museum Cup)  MIXED

Regler ABERGS MUSEUM CUP:
2 pojkar & 2 flickor fran varje aldersklass A-D (yngre far ersatta aldre).

Varmt vilkomna 6nskar vi fran Balsta SK!




